Randonnée pédestre du 28/3/2019

Crét de Chazay (953m)
Belledonne

Parking : Tour de Montfallet / Laval (710m)

Dénivelée cumulée : environ 450m
Durée : environ 6h

Par Les Adrets

Carte IGN : 3334 OT / Chartreuse Sud



Tour de Montfallet (Laval)




la Tour de Montfallet

a

Le groupe
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Au début c’est plat...




Ce n’est pas une infox !
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La gfelaes ou cabanes (casa en lafin > chazay en :gqiltpls) “d'en hm@(ﬂgr rapport
servalent @ sfocker e foin.

au -vi_,"' ), -étaient entourées de prairies et _ a ;
" des besoins pendant I'Iver,

|| éfaif redescendu vers le village au fur
dans des ‘filoches” ou “trousses”

-L_ye plus  souveni, 4 dos d’homme
w (grand oué @ chaque angle en forme de balluchon).
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La croix des Adrets au col éponyme




Granges au col de la croix des Adrets




La courbe




Dernier raidillon de la matinée




Pause repas et sieste face a Belledonne




Dans le village des Adrets




Sur le retour




34 participant(e)s

Accompagnateurs :
Michel Vallon et Bernard Humilier

Photos :

Jean-Jdacques Plessis
https.//jjplessis.piwigo.com/
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