
Du 13 au 19 Juin 2022 

Accompagnateurs : Daniel Martin 

et  Daniel Vincent, aidés de 

Gérard Morin et Marcel Giraud 



La ferme 
de Trielle 
à Thiézac 

Sur la terrasse du gîte 

Sur la terrasse belvédère de la ferme du Trielle 
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Tous nos sincères remerciements à Daniel Martin et Daniel Vincent qui ont proposé un sé-
jour de randonnées pédestres à 45 randonneurs de la GV Vizille dans le Cantal. Les randonnées 
se sont déroulées à la journée avec un dénivelé de 600 à 800 m positif sur des sentiers balisés. 
C’est avec l’aide de Marcel Giraud et Gérard Morin que les deux Daniel ont reconnu les circuits 
sous une météo capricieuse alors que les participants à ce séjour ont randonné sous une forte 
chaleur. Nous remercions ces 4 ABRs très chaleureusement. Ils ont été accompagnés par Roger, 
ABR baliseur local, qui leur a donné beaucoup d’informations sur les randonnées choisies. Gérard 
et Marie Jeanne, amis de Daniel M., ont préparé une agréable surprise à nos accompagnateurs en 
les recevant chez eux pour un fastueux dîner et en leur proposant le programme touristique sur-
prise de la journée du jeudi qui a connu un franc succès. 

 Le groupe a été hébergé à Thiézac à La Ferme de Trielle chez Marie et Jacques LOURS 
qui lui ont réservé un accueil des plus chaleureux. L’ancienne ferme restaurée se situe à 1100 m 
d’altitude au-dessus du bourg de Thiézac et à proximité de la petite ville de Vic sur Cère. Elle a 
proposé un hébergement confortable et un menu gastronomique de très bonne qualité élaboré par 
le chef cuisinier, Olivier, pour les repas du soir servis à l’assiette et à table par Eliane, Anissa 
et Marie, sur la terrasse à 19 h 15. Les petits déjeuners pris sur la terrasse vers 7 h 30 sous 
forme de buffet étaient particulièrement variés et copieux : la part de brioche encore chaude 
était très appréciée le matin. Le pique-nique de midi était également proposé sous forme de buf-
fet ; chaque randonneur confectionnait son casse croûte à sa guise (salades, viande de poulet ou 
de bœuf en tranches, fromage : cantal ou St Nectaire, yaourts, compotes, fruits, petits gâ-
teaux emballés). Une boisson et un apéritif étaient offerts à l’arrivée au gite et avant le dîner. 

 Le transport s’est effectué en minibus de 9 personnes pour le trajet A/R entre Vizille et 
Thiézac. Ces 5 véhicules ont été utilisés pour rallier le départ ou/et l’arrivée des randonnées. 

 Le département du Cantal est limitrophe au nord des départements de la Corrèze, de 
la Haute-Loire et du Puy-de-Dôme, à l'est de la Haute-Loire et de la Lozère, au sud de 
l'Aveyron et du Lot, à l'ouest du Lot et de la Corrèze. Il recouvre un massif montagneux de 
moyenne montagne occupé essentiellement par le massif volcanique du Cantal et par ses contre-
forts. Vestige d’un ancien volcan d’un diamètre avoisinant les 60 Km, l’un des plus grands volcans 
d’Europe, ce massif culmine au Plomb du Cantal (1855 m) et renferme des sommets remarquables 
comme le Puy Griou (1690 m) que les randonneurs de la GV ont gravi au cours du séjour et de 
nombreux autres Puys comme le Puy Mary (1773 m), le Puy de Peyre-Arse (1806 m) ou Puy Vio-
lent (1592 m) ou …. Sur les flancs des Monts du Cantal descendent des rivières dans les vallées 
profondes situées dans les bassins de la Garonne, de la Dordogne et de la Loire. Ces vallées, mo-
delées autrefois par l’érosion glaciaire, s’étendent de manière radiale à partir du centre du Can-
tal. Parmi elles citons les larges vallées de la Santoire, de la Cère, de l’Alagnon, de Jordanne, 
…., creusées sur des terrains volcaniques. Les villes principales de ce territoire sont Aurillac, 
Saint-Flour et Mauriac,…. La traversée des Monts du Cantal constitue également l’une des étapes 
de la Voie d’Auvergne pour se rendre à Saint Jacques de Compostelle. Des coquilles Saint Jacques 
sont d’ailleurs apposées sur les panneaux informatifs de certains parcours empruntés. 
  
 Le séjour a été l’occasion de voyager dans de jolies voitures anciennes avec chauffeurs pour 
visiter des sites d’un temps passé : le musée d’Antoine avec une belle collection de tracteurs et 
machines agricoles des années 1950 ou un hangar abritant les véhicules de secours et matériel 
anciens des sapeurs pompiers. Le trajet aller en covoiturage par minibus a permis la visite du Puy
-en-Velay avec l’ascension du rocher Corneille surmonté de la statue de Notre Dame de France, 
rocher contre lequel s'appuie le centre historique du Puy-en-Velay. Sur le trajet retour, la visite 
de Salers, un des plus beaux villages de France, cité moyenâgeuse et montagnarde, taillée dans 
la lave, au cœur de la région Auvergne a permis l’achat de fromages et de charcuterie de qualité. 
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 Merci à la joyeuse équipe des participants pour leur bonne humeur pendant tout cet agréa-
ble séjour. Nos remerciements les plus vifs à Chantal M., l’assistante particulière de Daniel M. 
qui s’est occupée de toute la mise en forme de l’organisation du séjour et à Monique, chargée 
des finances de la GV. Je suis très reconnaissante à Danièle O. pour l’aide à la rédaction des 
comptes-rendus. Un grand merci adressé à Jean‑Pierre L. qui se charge de créer un diaporama 
souvenir sur clé USB à partir des photos des randonneurs. Merci infiniment à Edith, Gérard, 
Geneviève J., Danièle O. et d’autres participants, qui ont eu la gentillesse de partager leurs 
photos pour la confection du diaporama ou l’illustration du compte-rendu du séjour. Une pensée 
toute particulière à Daniel V. qui s’est blessé lors de la première randonnée au Puy Griou. Il 
s’est aimablement chargé des transferts de minibus quand le départ et l’arrivée des randonnées 
n’étaient pas identiques. Merci à lui. 

Participants :  ALBERTI Catherine et Serge, BESSON Nicole, BONNIEL Françoise, BONNIOT 
Marie-Claude, CAMMAS Yolande et Alain, CANFAILLA Djohra, CARDESI Chantal, CHABERT 
Arlette, COLOMBE Anne-Marie, DAINES Chantal et Manu, DELORME Isabelle, DIDIER-
AUREILLE Oriane, FALCO Edith, FEUVRIER Anne-Marie, FORAY Marie-Françoise, FORTE Line, 
GAULT Monique, GIRAUD Annie et Marcel, GIRAUD Martine, HUMILIER Jacqueline et Bernard, 
JHEL Geneviève, LATGER Danièle et Jean-Pierre, LIMBERT Danielle, MARTIN Chantal et Da-
niel, MORIN Michelle et Gérard, OLINGER Danièle et Daniel, OLIVER Geneviève, ROMANO 
Marie, PELLIN Marie, PERRET Jean-Paul, ROIZON Annick, SCOGNAMILLO Maria, VALLIER 
Francette et Roger, VEHIER-FORTHOFFER Noëlle, VINCENT Daniel.  
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Petit déjeuner 

pris près de 

Bourg-Argental 

avec les brioches 

de Daniel M. et 

les boissons         

apportées par 

tous. 

Visite du Puy-en-Velay 

Départ  
de Vizille 

En 
minibus 

Église Saint-Michel   
d’Aiguilhe perché sur son 

rocher volcanique 

La statue Notre Dame 
de France 

La cathédrale 
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Lundi 13 juin 2022 – Trajet aller Vizille — Thiézac 
 
 

Départ : Vizille, gare routière de Chantefeuille 
Arrivée : La ferme de Trielle 15800 Thiézac dans le Cantal par le Puy-en-Velay  
Distance : plus de 400 Km  
 
Rendez-vous à la Gare routière de Vizille à 7 h 10 pour être sûr de partir à 7 h 30. 
Nous sommes répartis dans 5 minibus de 9 places. Chacun retrouve son nom affiché sur 
un minibus qui a lui aussi un nom de reconnaissance : Les Ecrins, Belledonne, Taillefer, 
Vercors et Chartreuse. Une tresse de couleur accrochée à l’antenne extérieure permet 
de repérer nos minibus sur la route. 
Après environ 3 heures de route par beau temps, nous nous arrêtons avant Bourg-
Argental pour déguster les brioches, délicieuses comme toujours, de Daniel M. autour 
d’un café. Merci à lui !  
Puis nous continuons vers le Puy-en-Velay où, après quelques tâtonnements de GPS nous 
finissons par nous retrouver tous sur un parking pour pique-niquer ensemble avant de 
déplacer les minibus vers un autre parking plus près de la Vieille ville sous le piton sur 
lequel s’élève la chapelle Saint Michel d’Aiguilhe.  
Nous montons à pied dans la vieille ville jusqu’à la statue de Notre Dame de France. 
Une fois l’entrée payée, nous découvrons cette statue de 16 m de haut (22,7 m avec le 
piédestal) réalisée en fonte de fer à partir des 213 canons de Sébastopol pris à l’enne-
mi par Napoléon III et inaugurée en 1860. A tour de rôle nous empruntons un tout pe-
tit escalier de pierre en colimaçon avant de grimper une échelle qui donne accès à une 
coupole située à l’intérieur de la Couronne d’étoiles, sous une chaleur suffocante ! !!! 
Nous terminons par la visite de la cathédrale, monument majeur de l’art Roman avec 
une Vierge Noire trônant sur un maître-autel baroque. Cette cathédrale a été inscrite 
en 1998 sur la liste du patrimoine mondial de l'UNESCO au titre des chemins de Saint-
Jacques-de-Compostelle en France. 
Après nous être bien dégourdis les jambes nous reprenons la route jusqu’à notre but 
avec une pause dans l’après midi sur une aire de repos rappelant la géologie des lieux.  
Nous découvrons Thiézac située à une trentaine de kilomètres d’Aurillac puis la montée 
en lacets serrés vers Trielle où se trouve le Gîte, la « Ferme de Trielle », chez Marie 
et Jacques Lours. 
Les chambres sont distribuées dans le bâtiment principal et dans le deuxième bâtiment 
un peu plus haut à côté de la piscine. Très beau gîte typique de la région en pierres 
avec une grande terrasse et un belvédère terrasse s’ouvrant sur les Monts d’en face.  
Une présentation générale des transformations de cette ancienne ferme auvergnate, 
accrochée à 1100 m d’altitude au cœur des volcans cantaliens originels, est faite par 
Jacques Lours avant l’apéritif offert par nos hôtes.  
Nous mangeons pour la seule fois du séjour dans la salle à manger, vaste salle recou-
verte de lambris en bois avec un magnifique plancher qui sert de salle de danse et de 
répétition de spectacles, mais hélas très sonore.   
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Le Puy Griou, magnifique 
sommet pyramidal (1690 m) 

Le Téton de Vénus perché à 1669 m 

Le buron de Meige Costes 
aménagé en refuge 
gardé (1450 m) 
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Mardi 14 juin - Super Lioran — Puy Griou — Téton de Venus 
 

 
Les randonnées commencent avec le Puy Griou et le Téton de Vénus. 
 
Départ : Super-Lioran 1240 m  
Dénivelé : 700 m (G1) et 500 m (G2)  
Distance : 17 km (G1) et 12 km (G2)  
Altitude max : Téton de Vénus 1669 m (G1) et col de Rombière 1551 m (G2) 
 
Le petit déjeuner est pris à 7 h 30 en plein air sur la terrasse devant le gîte. S’il faut 
patienter un moment avant de pouvoir se servir au buffet, tout le monde se régale. Puis 
chacun va au ravitaillement pique-nique avec sa boite personnelle.  
 
Départ vers 8 h 30 pour Thiézac où nous accueillons Roger, cantalien et ami de Daniel 
M., ABR et baliseur des chemins et des sentiers du secteur. Les randonnées de ce sé-
jour ont en effet été proposées avec sa complicité et ses connaissances du Cantal qui 
nous aident à découvrir cette région.  
 
Nous montons en minibus à Super-Lioran, station d’hiver et d’été nichée au cœur des 
sapins. Nous démarrons tous ensemble de la station vers le parking du ski de fond au 
Col de Font de Cère avant de nous séparer en 2 groupes, les plus rapides et les plus  
« zen ». Nous progressons tous vers le Puy Griou même si seuls quelques téméraires du 
groupe 1 font l’ascension de son sommet. Le paysage est superbe : nous découvrons les 
plateaux d’alpage du Cantal.  
Le Puy Griou a une forme pyramidale élancée et facilement reconnaissable de loin. Son 

nom occitan signifierait « pénible à monter ». Il se situe quasiment au centre du volcan 

cantalien. 

 
Le groupe 1 continue sa progression jusqu’au Téton de Venus (1669 m) tandis que le G2 
s’arrête au col de Rombière. Le groupe G1 redescend vers le Col de Rombière et en-
semble les deux groupes prennent la descente vers la Vacherie du Griou et rejoignent 
ensuite la station.  
 
Une boisson réconforte tous les randonneurs à leur arrivée au gîte avant une douche 
bienfaisante. La piscine en terrasse est appréciée pour se délasser et se soulager des 
fortes chaleurs. Le délicieux repas du soir dont la présentation à l’assiette est particu-
lièrement soignée, est pris en plein air sur la terrasse du gite face à une vue magnifi-
que. L’ambiance est festive.  
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L’étang de Lascourt 

Pique-nique à l’ombre près du lac de Lascourt 

Une belle Salers 

Pause rafraichissante vers un réservoir d’eau    
alimenté par une sourceau milieu des alpages 

Arrivée de la randonnée au pied du Puy Mary, : 
 majestueuse silhouette pyramidale de ce sommet 

(1787 m)   

Le col de Peyrol en contrebas du Puy Mary 
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Mercredi 15 juin : Col de Serre - Col de Peyrol 
 

 
Départ : Col de Serre 1331 m (G1 et G2) 
Dénivelé : 790 m (G1) et 590 m (G2)  
Distance : 18 Km (G1) et presque autant pour le (G2). 
Altitude max : 1588 m (G1) et 1423 m (G2) 
 
Après un solide petit déjeuner en plein air sous un ciel menaçant et les grondements du 
tonnerre, nous voici arrivés en minibus au Col de Serre ; l’orage est passé et le soleil 
revient. 
 
Les chauffeurs repartent aussitôt garer les minibus au Col d’Eylac qui sera l’arrivée du 
G2 ; Daniel V., blessé, ramène les autres chauffeurs au point de départ.  
Les 2 groupes se séparent sur le parking du Col de Serre mais démarrent par le même 
itinéraire sur le GR 400.  
Ce GR 400 s’étire sur près de 140 Km en serpentant sur les flancs du plus grand volcan 
d’Europe, le massif cantalien. Nous l’emprunterons souvent par la suite.  
Les 2 groupes passeront par l’étang de Lascourt où le G1 pique-niquera avant de monter 
sur les crêtes en passant par Ricou, la Mouche, Suc de la Blatte et contournera le Puy 
de la Tourte pour arriver au Pas de Peyrol au pied du Puy Mary. Certains randonneurs 
plus entraînés ont toutefois regretté de n’avoir pas pu gravir le Puy Mary. 
 
Le G2 restera plus en forêt au regret de certains.  
 
La chaleur est forte. Le G1 a eu la chance de trouver une source sur son passage dans 
les alpages au cours de l’après midi.  
 
Du Pas de Peyrol, le G1 voit au loin le G2 terminer son parcours, atteindre les minibus 
au Col d’Eylac pour rejoindre ensuite le Pas de Peyrol. Malgré quelques difficultés pour 
garer les 5 minibus en raison de la forte affluence de touristes, une photo de groupe 
est prise sur les premières marches de la montée vers Puy Mary très touristique.   
 
Le retour au Gîte est tardif et le dîner est servi sur la terrasse. 
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Tous les randonneurs sont prêts pour partir en minibus mais une surprise les attend …. 

Au moins 20 voitures anciennes arrivent dans le parking Chacun prend place dans la voiture de son choix 

Une panne… Pas de problème, les mécaniciens sont llà !! Belle exposition de jolies voitures le long de la route 

Le musée d’Antoine avec ses tracteurs et son 
matériel agricole d’un temps révolu 

La caserne musée des anciens mastodontes rouges  
des sapeurs pompiers 
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Jeudi 16 juin : Journée détente et tourisme. De surprises en surprises !!! 
 
Le rendez vous aux minibus est fixé comme d’habitude à 8 h 30. Comme demandé par 
Daniel M., chacun a revêtu ses habits de détente et non de randonnée et attend le dé-
part mais ….. surprise : un long défilé de voitures anciennes : Chevrolet, 203, Mercédès, 
Versailles, 11 CV Citroën, GS, GX, Aronde, Dauphine et des 2 CV  …  une vingtaine de 
voitures de collection, originales et rutilantes ! et autant de chauffeurs bénévoles ! Le 
Cère Auto Retro de Vic sur Cère et les 2 CV du Carladez nous font découvrir leur pas-
sion grâce à Gérard. Nous ne savons plus où donner de la tête à admirer toutes ces sil-
houettes oubliées. Devant cette exposition de belles voitures, chacun fait son choix et  
prend place dans ces véhicules pour un départ en fanfare. Nous avons le temps d’admirer 
les campagnes du Cantal et même de l’Aveyron. Un café à Raulhiac, préparé par les 
chauffeurs organisateurs, rassemble tout le monde y compris la 2 CV en panne… provisoi-
re, le temps d’une petite réparation.  
Nous continuons jusqu’au Musée d’Antoine à Thérondels qui accumule tracteurs et autres 
engins agricoles d’un temps révolu, nombreux vieux outils et même un char à banc. Et 
chacun d’évoquer ses souvenirs d’enfant ou d’adolescent .… 
Nous reprenons notre cortège pour nous diriger vers la Presqu’île de Laussac au bord du 
Lac Barrage de Sarrans en Aveyron ; nous marchons ensuite à pied pendant quelques di-
zaines de mètres pour nous rassembler sur la prairie jouxtant le lac autour des tables du 
lieu pour un apéritif et le pique nique. Nous sommes en Carladez, région qui se partage 
entre le Nord de l’Aveyron et le Sud du Cantal correspondant à un plateau de moyenne 
altitude. Le barrage de Sarrans, chantier pharaonique de l’Entre-deux guerres, a noyé la 
vallée de la Truyère. Au loin de grands bâtiments ferment le bout du lac. Il s’agit de la 
« Devèze » où le Père Jean Baptiste Robert accueille des malades, notamment des fem-
mes, dès la 2ème moitié du 19ème siècle. Aujourd’hui encore le Centre des Bruyères de 
la Devèze, agrandi fin 19ème siècle, accueille toujours plus d’une centaine de résidents 
et autant de salariés. Avec la grosse chaleur, certains d’entre nous vont se rafraichir les 
pieds dans le lac après le pique-nique.  
Nous repartons sur Pierrefort où nous attendent « les camions rouges », anciens camions 
de sapeurs pompiers et autres pompes à main. La chaleur est forte et la distribution 
d’eau par les pompiers bénévoles est la bienvenue.  
Nous reprenons nos véhicules en vue de Polminhac pour la visite d’une chèvrerie.  
Cependant les voitures en ont décidé autrement. La chaleur est telle que plusieurs voitu-
res tombent en panne successivement. L’une d’elles n’ayant pas pu être réparée, « la voi-
ture balai » s’est chargée de rapatrier ses occupants ; nous finissons par nous retrouver 
tardivement et rentrer directement sur Trielle.  
Un pot rassemble passagers et chauffeurs assoiffés avant le repas du soir.  
Merci à Daniel M. et à son ami Gérard pour cette surprise très appréciée par tous.  
 
 

Lac barrage de Sarrans 
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Montée vers le buron de Cabrespine  (1390 m) 

Pique nique devant ou dans le buron  de Cabrespine  

Traversée dans les alpages pour rejoindre le buron Margemont  

Le buron rénové de Margemont  (1270 m) Anniversaire de Djorha 
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Vendredi 17 juin : Boucle de Saint Julien de Jordanne G1 et Trielle — Mandailles G2 
 

 
Départ : Saint Julien de Jordanne 922 m (G1) - Trielle 1100 m (G2) 
Dénivelé : 900 m (G1) - 550 m positif et 700 m négatif (G2).  
Distance : 17 km (G1) - 12 km (G2). 
Altitude max : le Piquet 1580 m (G1) - le Mont l’Elancèze 1565 m (G2) 
 
Petit déjeuner en terrasse et départ à 8 h 30 des 5 minibus pour le G1 en direction de 
Saint Julien de Jordanne et à pied du Gîte pour le G2.  
 
Le G2 continue la route jusqu’au gîte en bout de route : Le Clou avant de s’élever en 
forêt pour arriver dans les alpages d’altitude toujours sur le GR 400. La flore est 
abondante : gentianes jaunes, digitales pourpres, lys martagon, derniers genêts, mar-
guerites et autres fleurs des champs et d’alpages, un pur régal pour les yeux. La gen-

tiane très présente ici est utilisée pour faire des apéritifs locaux ou liqueurs au goût 

doux amer (Avèze, Gentiane de Salers, …) 
Nous montons vers le Puy de la Poche, après avoir passé près d’un Buron au milieu des 
alpages. Un Buron est en Auvergne un bâtiment en pierres couvert de lauzes ou d’ardoi-
ses que l’on trouve sur les pâturages en altitude pour abriter les bergers et utiliser au-
trefois pour fabriquer le fromage.  

Le chemin devient plus étroit pour passer le Puy de la Poche ; les plus courageux du G2 
montent 70 m plus haut sur le Mont l’Elancèze pour une vue à 360 degrés. Nous pique-
niquons à la redescente avant de quitter les crêtes. Descendus au Col du Pertus, d’au-
tres randonneurs, plus fatigués, continuent en minibus jusqu’à Mandailles avec Daniel 
V., les autres poursuivent à pied malgré la chaleur. Grâce à nos vaillants chauffeurs, 
les minibus garés à Saint Julien de Jordanne sont ramenés à Mandailles où doit arriver 
le G1.Deux minibus complets rentrent sur Trielle où 18 randonneurs profiteront un peu 
plus tôt de la douche et de la piscine. 
 
Malgré la forte chaleur le G1 fait un grand et long tour sur les crêtes en contournant 
le Puy de Bassierou. Il a pique-niqué au buron de Cabrespine. Il a ensuite visité le Bu-
ron de Margemont, qui a pu être restauré étant lauréat de la Mission Patrimoine de 
Stéphane Bern. Ce Buron, à la fois original et spécifique de la région, a aussi servi de 
relais aux résistants en 1944.  
 
Pour tous, la piscine a été un moment agréable et relaxant après une longue, chaude et 
belle journée. Les montagnards sont fatigués mais heureux d’avoir vu de si beaux 
paysages.  
 
En fin de repas, Djohra a eu la surprise de se voir apporter une part de gâteau sur-
monté d’une grosse bougie pour fêter son anniversaire. 
 
Nous en profitons pour tous remercier le cuisinier, Olivier, qui nous a si bien régalés 
toute la semaine. 
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Le buron de la Tuillière (1450 m) 

La croix de la chapelle du Cantal Le Col de la Chèvre (1636 m) 

Le téléphérique de Super 
Lioran (gare départ : 
1250 m, gare amont 

1800 m) emprunté pour 
accéder après 20 minutes 
de marche au sommet du 
Plomb du Cantal, réputé 
pour son exceptionnel  

panorama à 360° 

Pique nique sur l’autre versant du Plomb du Cantal Le cairn du Plomb du Cantal (1855 m) 

Des vaches Salers près du buron de la Tuillière 
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Samedi 18 juin : Super Lioran - le Plomb du Cantal 
 

Dénivelé : 250 m positif et plus de 600 m négatif. G1 et G2 
Distance : 11 km 
Altitude max : le Grand Plomb (1855 m).  
  

Devant la fatigue grandissante, la chaleur accablante et l’envie de tous monter au Plomb 
du Cantal, 1er sommet du Cantal et 2ème plus haut sommet du Massif Central, des modi-
fications du parcours sont apportées par les 4 ABRs organisateurs du séjour. Les minibus 
nous conduisent au pied du téléphérique de la station de Super-Lioran. Ils sont aussitôt 
déplacés à notre point d’arrivée : le Buron de la Tuillière ; les chauffeurs sont ramenés 
au téléphérique par Jacques de la ferme de Trielle. Merci à lui. 
Vingt minutes de montée dans le téléphérique nous conduisent à la gare d’arrivée du Plomb 
du Cantal ; nous poursuivons à pied les 600 derniers mètres d’ascension (environ 60 m de 
dénivelé) pour atteindre le sommet. L’appellation « Plomb du Cantal » viendrait d’un mot 
en ancien occitan et ancien français « Pom » signifiant « pommeau (d’épée) » qui s’appli-
querait à la forme arrondie du sommet. Il est ensuite transformé en « Plombeu », d’où 
« Plomb » en français. Sur notre chemin de montée, nous croisons des coureurs à pied qui 
ont participé au trail de nuit nommé ‘sur les traces du plus grand volcan d’Europe’. Nous 
avons eu l’occasion de marcher vendredi et samedi sur une partie de cet itinéraire. 
Du Plomb du Cantal ouvert aux quatre vents, nous repérons des sommets maintenant 
connus : Puy Griou, Puy Mary, etc… Après une descente un peu chaotique mais brève de 
ce sommet, nous continuons sur un chemin d’alpage herbeux et très fleuri qui longe les 
flancs de Puy Brunet puis de Puy de la Cède. Très vite nous nous installons dans l’herbe 
pour pique-niquer au Col de la Pourtoune pour profiter d’un peu d’air en raison de la forte 
chaleur. Nous reprenons notre chemin en pente douce toujours sur le GR 400 passant par 
le Col de Chèvre puis par Puy Gros (1594 m) près duquel se trouve la Chapelle du Cantal 
dédiée à Saint Jean Baptiste. Elle fut construite en 1687 ; il n’en reste que des ruines 
et une imposante croix de pierre. Cet itinéraire suit la Via Celtica qui est une voie romai-
ne traversant les Monts du Cantal. Une dernière montée nous conduit au Buron de la Tuil-
lière transformé en auberge puis au parking des minibus. Cette longue et douce descente, 
offrant une vue panoramique sur les alpages et les monts du Cantal, au milieu d’un tapis 
de fleurs, a été un vrai plaisir.  
Tout au long du séjour nous avons croisé des Salers, vaches emblématiques de cette ré-
gion, bovins de grande taille qui arborent une robe acajou foncé plus rarement noire à poil 
long et frisé avec de grandes et fines cornes en forme de lyre. C’est une race mixte pro-
duisant à la fois du lait et de la viande. Nous avons aussi rencontré des Aubrac, vaches  
plus petites à la robe plus claire et aux yeux comme maquillés de Khôl.  
Comme la visite de la chèvrerie, annulée le jeudi ne peut pas se faire ce jour, nous ren-
trons directement au gîte, non sans avoir fait le plein de carburant pour le voyage retour. 
Nous sommes nombreux à profiter de la piscine du gîte une dernière fois.  
Le soir, nous accueillons les cantaliens Roger, Gérard et leurs compagnes pour un apéritif 
de remerciements et un repas partagé dans la joie.  
Nous remercions les organisateurs et accompagnateurs : Daniel M., Daniel V., Gérard M., 
Marcel G., la trésorière Monique G. et tous ceux qui ont contribué à ce séjour sans ou-
blier nos chauffeurs et leur binôme. Martine G. leur adresse tous nos remerciements. 
Nous remercions aussi toute l’équipe de la Ferme du Trielle qui s’est mise à notre disposi-
tion pendant ce séjour.  
Séjour émaillé de surprises, de rebondissements et d’émerveillement.  
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SALERS, magnifique 
village médiéval du 

Cantal (951 m) 

Mise au tombeau du Christ en marbre polychrome daté 
de 1495, offerte par le père Géraud Vitalis pour la recons-

truction et la consécration de l'Église Saint-Matthieu.  

Le clocher de l’église St Matthieu La mairie de Salers 

Somptueuses   
demeures édifiées 

par les riches  
familles de   

bourgeois et de 
magistrats,    
parées de      

blasons, toits en 
poivrière,       

linteaux sculptés 
et fenêtres à  

meneaux  
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Dimanche 19 juin : Thiézac - Vizille 
 

 
Nous profitons une dernière fois du petit déjeuner en terrasse malgré un vent fort et 
un air plus frais avant de boucler nos valises.  
 
Une fois quitté le parking vers 8 h 30, les 5 minibus passent en défilé devant le gîte 
pour remercier encore une fois toute l’équipe de la Ferme de Trielle si accueillante.  
 
Nous nous dirigeons vers Salers en empruntant le Pas de Peyrol au pied du Puy Mary. 
Salers est l’un des plus beaux villages de France à 951 m d’altitude, cité moyenâgeuse 
et montagnarde dont les bâtiments construits en pierres sont taillés dans la lave.  
Chacun fait une longue queue pour obtenir son souvenir en spécialités locales, fromages, 
charcuterie, biscuits, ….dans une boutique réputée salersoise. 
 
Faute de temps, nous devons renoncer à poursuivre jusqu’à la Chapelle monolithe de 
Fontanges. A l'entrée du village de Fontanges, la chapelle Saint-Michel, inaugurée en 
1901, présente la particularité d'avoir été creusée dans un énorme rocher volcanique 
que surmonte une statue de la Vierge. Unique en son genre, cette chapelle en forme de 

croix comprend non seulement une archivolte romane décorée du blason de Fontanges, 

mais aussi un autel en pierre de Volvic, un vitrail et une grille en fer forgé.  
 

Comme nous devons rejoindre Vizille au plus tard à 17 h 30, élections législatives obli-
gent, nous reprenons immédiatement le chemin du retour. Vers 12 h 30 nous nous arrê-
tons pour pique-niquer rapidement dans un coin ombragé vers Lanobre, juste avant 
d’entrer dans le département du Puy de Dôme. Nous nous dirigeons ensuite vers l’auto-
route A89, ce qui permet une pause détente et rafraichissements dans l’après-midi sur 
l’aire du Haut Forez à une centaine de kilomètres de Lyon. La forte chaleur est bien 
présente : 37 °C - 38 °C tout le long du voyage retour.  
 
Nous arrivons à Vizille peu avant 18 h ; ainsi quelques uns d’ente nous qui n’avaient pas 
donné leur procuration à une personne de confiance, peuvent encore se rendre dans leur 
bureau de vote.  
 
Et c’est avec regret que nous nous séparons sur le parking de Chantefeuille. 
  

Merci à tout le groupe pour ce sympathique séjour dans une si belle région : le Cantal.  
 
 
 
 
Lire une version plus détaillée sur internet (http://randogv.free.fr/Cantal/) 
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Le groupe au Plomb du Cantal 
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