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du 10 au 12 Mars 2025 

 

Accompagnateurs : Jean-Paul Perret et Monique Gault 

 

Séjour raquettes douces 

Vue du lac d’Annecy depuis le bar du 

centre Néa Club de Sévrier 
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Les bracelets remis par le centre à l’arrivée du groupe 

En attendant le premier apéritif servi le premier soir dans le bar du centre 
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Un grand merci à Jean-Paul et Monique pour l'organisation de ce séjour « 

raquettes douces » à Sévrier, en Haute-Savoie. Du 10 au 12 mars 2025, 23 

participants de la GRV se sont retrouvés pour trois jours de randonnée dans un 

cadre enchanteur, malgré des conditions météorologiques particulières. 

À quelques jours du départ, la météo laissait présager le pire. Finalement, nous 

avons eu la chance de profiter d’un temps correct durant les deux premiers jours. 

Sous un beau soleil, notre première randonnée nous a conduits sur la boucle des 

chalets du Creux de Lachat. La neige étant quasi absente, seuls quelques névés 

ont nécessité un peu d’attention, sans équipement spécial. 

Les plateaux du Semnoz et des Glières ne présentaient pas non plus assez de 

neige pour chausser les raquettes à neige. Toutefois, les crampons ont été bien 

utiles sur les pentes du Semnoz, où nous avons pu évoluer en toute sécurité. 

Malheureusement, la randonnée prévue le mercredi sur le plateau des Glières a 

dû être annulée en raison d’un accès ‘compliqué’ pour certains randonneurs et d’un 

temps franchement exécrable : pluie, neige et vent. 

  

À la découverte du Massif des Bauges et de Sévrier 

Entre Chambéry, Aix-les-Bains, Annecy et Albertville, le Parc naturel régional 

du Massif des Bauges est une véritable pépite, classée au patrimoine mondial de 

l’UNESCO et labellisée Géoparc en 2011. Terre de traditions et de terroir, il est 

notamment réputé pour la célèbre Tome des Bauges AOP. 

Arith, charmante commune savoyarde, illustre à merveille l’architecture typique 

de la région, où le bois et la pierre ont façonné les paysages. De nombreuses 

granges ponctuent encore les vastes prairies, témoins du passé agricole, certaines 

ayant été réhabilitées en résidences secondaires. Placés au cœur des prés de 

fauche, ces bâtiments de ferme permettaient jadis aux paysans de stocker le 

foin loin des villages. L’une des hypothèses expliquant cet éloignement est la 

prévention du risque d’incendie et de sa propagation au village. 

Quant à Sévrier, nichée entre le lac d’Annecy et les pentes du Semnoz, elle offre 

une multitude d’activités : sports nautiques, cyclisme, randonnées à pied ou en 

raquettes à neige, sans oublier son patrimoine culturel, avec l’Écomusée du Lac 

d’Annecy et le Musée de la cloche rebaptisé musée Paccard. 

  

Un séjour chaleureux et convivial 

Après l’effort, le réconfort ! Nous avons été accueillis avec bienveillance au centre 

de vacances Néa Club - Les Balcons du Lac d’Annecy (1487, route de Cessenaz à 

Sévrier 74320). Dès notre arrivée, nous avons pu apprécier une cuisine généreuse 

et variée, avec des spécialités savoyardes, de la viande ou du poisson accompagné 

de légumes, ainsi que des buffets d’entrées et de desserts. Les pique-niques du 

midi et les apéritifs du soir ont également été des moments conviviaux. 

Le premier apéritif, pris au bar du centre avec vue sur le lac, aurait pu être 

agréable… si la brume et la tombée de la nuit n’avaient pas caché le panorama 

exceptionnel sur le lac. Le lendemain, l’ambiance était bien plus festive lors du   
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Apéritif beaucoup plus sympathique dans la salle Veyrier réservée au groupe 
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second apéritif, offert par Monique G., Catherine D. et José M. et organisé dans 

la salle Veyrier réservée au groupe. Un sincère merci à ces généreux 

accompagnateurs, récemment retraitée de la GRV pour Monique ou diplômés 

accompagnateurs pour Catherine et José.  

Jean-Paul, habituellement discret, s’est montré particulièrement loquace ce soir-

là. Il a tenu à remercier Monique pour son investissement au sein de la GV et de 

la GRV ; il lui a offert un album photos souvenir de randonnées et séjours passés. 

Yolande, avec beaucoup d’humour, a ensuite remis aux accompagnateurs une petite 

enveloppe en signe de gratitude pour leur dévouement et leur disponibilité. 

La soirée s’est poursuivie sur une note festive, avec musique et danses endiablées 

jusqu’à 22 h 30, dans une ambiance survoltée. Ce séjour, malgré les aléas 

climatiques, aura été une belle parenthèse de partage et de bonne humeur. 

Un grand merci à tous pour votre enthousiasme et votre dynamisme ! 

Remerciements les plus chaleureux aux photographes qui ont partagé leurs 

photos : Noëlle, Philippe, Yolande, Cathy F. et Marie-Françoise, pour illustrer ce 

livret. 

 

  

Liste des participants : 

Cathy et Serge ALBERT, Monette BRUNETEAU, Alain et Yolande CAMMAS, 

Marie-Noëlle CAPOLONGO, Gisèle CHAMBAZ, Catherine DESCHAMPS, Anne-

Marie FEUVRIER, Marie-Françoise FORAY, Monique GAULT, Catherine et Jean-

Pierre GUIMET, Danièle LATGER, José MELONI, Yvonne MENGOLLI, Jean-Paul 

PERRET, Sonia RODRIGUEZ, Maria SCOGNAMILLO, Marie TURI, Jean-Philippe 

UCCHEDDU, Solange UGHETTO, Noëlle VEHIER FORTHEFER. 

 

 

La salle de restaurant du centre de vacances Néa Club de Sévrier 
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Jean-Paul, habituellement peu loquace, 

remercie longuement Monique pour sa 

forte implication à la GV et la GRV 

pendant de nombreuses années. 

Monique a reçu un cadeau personnel de 

la part de Jean-Paul. Elle est ravie de 

son album photos souvenirs de 

randonnées ou séjours passés à la GV 

ou à la GRV 

Yolande, au nom de tous les participants, remercie avec humour, Jean-Paul et 

Monique pour la bonne organisation du séjour. 
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Tout le groupe 

lève son verre 

lors de l’apéro 

du second soir 

dans la salle 

Veyrier du 

Centre de 

vacances 
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Danse pendant la soirée du second jour 

Danse improvisée avec les crampons 

sur la neige dure 

Concentration sur ses pas pour 

une bonne coordination 
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Pause réconfort après l’effort au bistrot avec une ‘petite mousse’ avant de rentrer 

au centre de vacances à Sévrier 
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Départ de la randonnée à Arith 

La piste forestière débouche dans les alpages des Mariets 

Une grange bien rénovée en résidence secondaire 

Les chars à foin 

ont creusé deux 

rails dans le 

chemin des 

Mariets 
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Les chalets du Creux de Lachat depuis Arith en Savoie 

__________________ 

  

Date de sortie : lundi 10 mars 2025 

  

Accès routier :  Départ de la gare routière de Vizille vers 7 h 15 en covoiturage, 

se diriger vers Brié-et-Angonnes, Eybens, la Rocade Sud ; prendre l’autoroute 

de Chambéry A41 ; la quitter à la sortie 19 ’Massif des Bauges’ ; traverser 

Bassens, Saint Jean d’Arvey, Plainpalais et continuer jusqu’à Arith. Poursuivre 

jusqu’au dernier hameau d’Arith et se garer sur le grand parking de Montagny. 

Petite collation bien sympathique avant le départ en randonnée. 

  

Dénivelé cumulé : 620 m et 10,5 km environ 

  

Départ : à 10 h 00, départ du parking de Montagny, dernier hameau d’Arith, 

au bout de la route goudronnée (875 m) 

  

Point culminant : Sur le belvédère de la table d’orientation (1449 m) situé au-

dessus du panneau ‘Les Pendants (1436 m) dans les pâturages du Creux de 

Lachat 

  

Durée : 4 h 30 de marche 

  

Carte IGN 25 3432 OT Massif des Bauges 

  

Météo : prévisions pessimistes ; en fait beau temps frais avec du soleil et de la 

brume sur les montagnes. 

  

Itinéraire : Du parking, s’élever progressivement pendant 1 Km environ sur la 

large piste forestière en direction du refuge du Creux de Lachat (panneau 

informatif indiquant l’attitude 880 m et le refuge à 1 h 30). Après un lacet à 

gauche sur le chemin de la Cochette, suivre à droite le GR96—GR de Pays du 

Massif des Bauges ; passer près du panneau ‘Sous le Chênay’, (961 m) et 

poursuivre la montée en forêt ; le GR96 emprunte le chemin des Mariets, continue 

sur le chemin rural de Mariet pour déboucher au carrefour marqué d’une croix 

aux ’Taillis’ (993 m) dans les prairies de Mariet-du-Dessus où sont construites 

quelques granges agricoles, anciennes, inoccupées (probablement des chalets 

d’estive) ou transformées en résidences secondaires ; longer ensuite par la gauche 

une grande maison rénovée sur le chemin de ‘Sur le Cul’ qui vire à gauche vers 

1070 m, traverse à nouveau la forêt sur un sentier plus caillouteux et plus raide.  
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Courte pause pour se dévêtir et reprendre son souffle 

Passage du groupe sur une piste enherbée le long de névés sous un beau ciel bleu 
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 Rejoindre plus loin le chemin du Refuge du Creux de Lachat vers 1320 m au 

carrefour ‘Les Combettes’ ; prendre alors à droite la montée dans les alpages en 

direction des chalets du Creux de Lachat. 

Pause pique-nique sur l’herbe peu après le panneau des ‘Paturages de Lachat’ 

(1358 m). 

Après un bon moment de réconfort et de détente, reprise à droite de la montée 

tranquille à travers les immenses prairies jusqu’au refuge du Creux de Lachat 

(1354 m). Petite halte pour bavarder quelques instants avec le gardien du refuge. 

Revenir sur ses pas pour suivre les crêtes en direction d’une table d’orientation 

(belle vue sur le lac du Bourget, la Dent du Chat, le massif des Bauges, les Aravis 

et le Mont Blanc). Reprendre ensuite le trajet inverse avec une petite montée en 

forêt puis une courte descente dans le Creux du Lachat jusqu’aux prairies de 

Lachat ; ne pas se rediriger vers le refuge de Creux de Lachat ; atteindre 

rapidement le panneau ’Pâturages de Lachat’ ; retrouver l’itinéraire de la montée 

dans les alpages et continuer jusqu’à l’intersection ‘des Combettes’ ; quitter alors 

le sentier de la montée et prendre à droite un sentier plus pentu et caillouteux 

dans le Creux de Lachat ; poursuivre encore sur un sentier forestier en suivant 

le balisage vers les granges de Montorset et retrouver à la fin de la descente le 

parking de Montagny. 

 

Commentaires : Une belle randonnée découverte des alpages et des forêts des 

Bauges, avec comme récompense : un magnifique panorama qui s’étire du lac du 

Bourget au Mont-Blanc et la pause pique-nique conviviale et au soleil dans les 

pâturages de Lachat. Une boucle assez facile sur les hauteurs d’Arith pour 

atteindre le refuge du Creux de Lachat en empruntant une ancienne voie pastorale 

qui propose de beaux paysages avec de vastes alpages et de magnifiques bois de 

frênes (qui, en plus d’un ombrage apprécié l’été, offraient autrefois un appoint 

intéressant à l’alimentation du bétail). 

Le parcours, bien balisé, suit des pistes forestières ou pastorales avec quelques 

passages raides et caillouteux et parfois des obstacles à franchir à cause d’arbres 

abattus par les tempêtes. Tous ces imprévus ont suscité rires et bonne humeur 

dans le groupe. 

Pas encore de fleurs dans les alpages mais quelques petits névés à franchir sans 

crampon sur les terrains plus ombragés. 

À l’arrivée à Arith avant de démarrer la randonnée, délicieuse collation avec café, 

thé, bugnes, gâteaux, cakes, … Déjeuner sympathique et convivial accompagné de 

gourmandises, boissons chaudes (café, thé, …) et digestifs. Merci à tous les 

généreux randonneurs. 

 

Groupe : 23 randonneurs dont Jean-Paul comme accompagnateur et Monique 

comme serre-file et accompagnatrice. 

  

Trace GPS enregistrée sur openrunner sous le n° 20878461 

Passage sportif sur ou sous les arbres abattus par la tempête 

http://randogv.free.fr/Savoie/Savoie2025/index_fichiers/openrunner.com
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Passage plus délicat sur la neige un 

peu verglacée sans crampon 

Aperçu à travers les arbres 

du refuge du creux de Lachat 

Des granges à foin 

parsemées dans les 

prairies des Mariets 

Pause déjeuner dans les alpages du creux de Lachat 
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Le refuge du Creux de Lachat 

Depuis la table 

d’orientation sur les 

crêtes du Creux de 

Lachat, vue sur le 

Mont Blanc, le 

Massif des Bauges, 

….. 

Pause déjeuner au soleil dans les 

alpages du Creux de Lachat 
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Près du départ sur le plateau de Semnoz où 

alternent herbe et névés 

Vue sur la station du Semnoz vers les remontées mécaniques 

Le groupe, indiscipliné pendant la prise de photo 
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_________ 

 

Date de sortie : mardi 11 mars 2025 

  

Accès routier :  En covoiturage, départ du centre de vacances de Sévrier, 

emprunter la D41 et stationner sur le parking au niveau du chalet nordique de la 

forêt à Viuz la Chiesa. 

  

Dénivelé cumulé : 280 m et 8 km environ 

  

Départ : à 10 h 00, départ du parking près du chalet nordique (1491 m) 

  

Point culminant :  le Crêt de Chatillon (1704 m)  

  

Durée : 3 h 00 de marche et 2 h de pauses (mise aux pieds des crampons à neige 

pour marcher en toute sécurité sur la neige verglacée, repas, danses, boissons, 

pauses panoramiques,  ….) 

  

Carte IGN 25 3431 OT Lac d’Annecy 

  

Météo : jour ’blanc’, temps gris frais avec peu de soleil et beaucoup de brume 

sur les montagnes environnantes. 

  

Itinéraire : Départ du parking proche de la D41 et du chalet nordique du plateau, 

se diriger vers l’ouest pendant une centaine de mètres avant de prendre plein 

nord la piste plate peu visible au milieu de névés dans les vastes étendues du 

plateau du Semnoz jusqu’à un grand virage de la D41. Revenir près de l’épingle de 

la route et suivre la piste sud sud-ouest qui domine la station du Semnoz. À 

1,9 Km environ, s’élever sur une pente plus raide et verglacée (vue partielle et 

embrumée sur le lac d’Annecy vers la fin de la montée) ; chausser les crampons 

pour gravir sans difficulté une large piste légèrement verglacée dans la forêt en 

bordure des pistes de ski de fond et atteindre les alpages complètement enneigés 

au point 1666 ; continuer toujours plein sud jusqu’au point 1650. Pause pique-

nique sur l’aire de décollage des deltaplanes du club d’Annecy (par beau temps, 

vue lointaine sur le lac du Bourget d’une part et sur le lac d’Annecy d’autre part). 

Après la pause déjeuner, reprendre en sens inverse la piste empruntée à l’aller 

jusqu’au Km 4,5 (1640 m environ) puis poursuivre la boucle en apercevant les 

chalets de Leschaux ; passer plus loin près du parking de ski de fond et près de 

la route D41 ; continuer en direction du Crêt du Chatillon. Profiter de son 

panorama à 360° sur la Tournette et Le Mont Blanc notamment ; malheureusement 

ce jour-là, pas de visibilité suffisante depuis ce sommet emblématique du ‘Balcon 

des Alpes’ à 1704 m qui est le point culminant du Semnoz. Suivre ensuite 

approximativement le GR96 - GR du Tour du lac d’Annecy. Dans un grand lacet 

de la D41, abandonner le GR et descendre vers les chalets de l’Abbaye puis  

Boucle sur le plateau de Semnoz (Haute Savoie) 
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Les randonneurs s’équipent de crampons pour 

monter en sécurité sur la neige verglacée 
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jusqu’au pied du téléski du Bamby ; continuer la randonnée sur une piste plate 

enneigée jusqu’au parking des voitures 

 

Commentaires : Courte boucle facile sur le Semnoz qui est la montagne idéale 

pour randonner en raquettes à neige lorsque la neige est abondante. Les reliefs 

sont doux, les paysages sont variés (forêt, alpages) et la vue au sommet du Crêt 

de Chatillon est, par temps dégagé, exceptionnelle sur les montagnes 

environnantes. Le panorama à 360° s’étend du Jura aux Écrins en passant par la 

chaîne des Aravis et le Mont-Blanc. Le crêt de Châtillon (1704 m), point culminant 

du Semnoz, offre, par temps clair, une vue sur les trois lacs de la région (lac 

d’Annecy, lac du Bourget et lac Léman). Le jour de notre randonnée, la neige, 

présente en faible quantité sur le plateau, permet aisément la marche sur les 

alpages presque plats. En revanche, les crampons sont utiles pour la montée ou la 

descente soutenue dans les pâturages en pente enneigée ou verglacée. 

Cette randonnée s’est faite sans raquette dans la bonne humeur et la joie avec 

beaucoup de rires, une danse improvisée crampons aux pieds, …. 

Comme d’habitude, la pause repas est chaleureuse et conviviale. La distribution 

de gâteaux, bonbons, chocolats, café, thé, liqueurs, … a été appréciée par tous 

les participants. Comme la température était plutôt basse et la randonnée assez 

courte, tous les randonneurs se sont retrouvés au bistrot pour déguster une ‘petite 

mousse’ ou une boisson chaude pour terminer l’après-midi. 

Après la grisaille de la journée, la neige et la pluie fine et glaciale se sont invitées 

pour le retour au centre de vacances. 

 

Trace GPS enregistrée sur openrunner sous le n° 20886672 

 

 

  

Madison improvisé sur la neige avec 

des crampons sous les chaussures 
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Montée tranquille sur la pente soutenue pour déboucher dans les alpages 

Danse avec les crampons sur la neige 

Les chalets de Leschaux 
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Regroupement de tous les randonneurs 

au sommet de la montée 
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Au restaurant à Thorens 

Glières pour terminer le 

séjour en beauté !! 
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Boucle sur le plateau des Glières (Haute Savoie) 

_______________ 

 

Date de sortie : mercredi 12 mars 2025 

  

Accès routier :  En covoiturage, départ du centre de vacances de Sévrier, se diriger vers le 

plateau des Glières 

  

Dénivelé cumulé : 10 m et 0,5 km environ pour rejoindre le monument de la résistance fermé ce 

jour là 

  

Départ : à 11 h 00, départ du parking au niveau du chalet nordique 500 m avant le monument 

de la Résistance (1430 m) 

  

Point culminant :  le Monument national à la Résistance (1440 m)  

  

Durée : 15 mn de marche et 2 h 30 de pauses (regroupement de tous les randonneurs de 4 

voitures mais 2 voitures qui ont emprunté un itinéraire conseillé par leur GPS se sont perdues 

sur une autoroute puis sur un autre trajet et finalement ne sont jamais arrivées sur le plateau 

des Glières, …) 

Météo peu engageante : temps capricieux avec pluie et neige, pas de soleil et beaucoup de 

brouillard 

Itinéraire : randonnée prévue sur le plateau des Glières abandonnée vers 11 h et reprise des 

voitures pour un regroupement à la fruitière de Thorens Glières peu avant midi. 

Commentaires : Départ du centre de vacances avec tous les bagages vers 9 h : certains 

randonneurs sont peu motivés pour randonner sous la pluie et la neige qui tombent en abondance 

ce jour-là. Les 6 voitures tentent malgré tout de rejoindre le plateau des Glières : quatre d’entre 

elles arrivent sur le parking des Glières alors que les deux premières se perdent sur des itinéraires 

compliqués pour ne jamais rejoindre le parking du plateau de Glières. Pas de connexion téléphonique 

sur le plateau des Glières pour contacter les randonneurs ‘perdus’. José cherche et trouve une 

zone ‘non blanche’ pour téléphoner aux passagers des deux voitures égarées. Bravo aux copilotes 

équipés de GPS !!! Finalement un nouveau rendez-vous est pris pour Thorens-Glières devant sa 

fruitière. Certains randonneurs en profitent pour faire des achats de fromages et produits locaux 

à la fruitière en attendant ‘les randonneurs égarés’. Puis le pique-nique sous la pluie est 

agréablement remplacé par un déjeuner au restaurant. Tous les participants, ravis du séjour, ont 

apprécié de se retrouver autour d’une table pour bien terminer ces trois jours en Savoie où il fait 

beau 360 jours par an… !!!, pas de chance cette fois-ci. Retour à Vizille sous la pluie vers 17 h. 

Le Plateau des Glières est un haut lieu de la Résistance, un espace Mémoire du maquis. De janvier 

à mars 1944, 500 hommes sous les commandements successifs du Lieutenant Tom Morel puis du 

Capitaine Anjot se cachèrent pour réceptionner des armes destinées aux maquis de Haute-Savoie. 

C’est également un site labellisé Espace Naturel Sensible (ENS) et classé site Natura 2000 : la 

préservation de la biodiversité animale et végétale, en lien avec les activités humaines, est 

renforcée. 
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